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F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 

 

 
RESO AI SENSI DEGLI ART. 46 e 47 DEL DPR 28 DICEMBRE 2000, N° 445 SECONDO FORMA DI 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA’ 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome ZINGALE MARIA GIOVANNA 

Indirizzo VIA VILLA FLAMINIA, N°28 CATANIA 

Telefono 095/7595820 

Fax 095/7595569 

E-mail m.zingale@ao-garibaldi.ct.it 
 
 

Nazionalità ITALIANA 

 
Data di nascita 09/02/1970 

Luogo di nascita Catania 

Sesso Femminile 

C.F. ZNGMGV70B49C351Z 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
 
 

• Date (dal 10/07/2020 a tutt’oggi) 

 
 
 
 
 
 
• Date (dal 01/09/2012 Al 09/072020) 

AZIENDA OSPEDALIERA“GARIBALDI”- CATANIA 

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO ESPERTO - 

(DS1) 

U.O.C. EMATOLOGIA - P.O. NESIMA 

 

AZIENDA OSPEDALIERA“GARIBALDI”- CATANIA 

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO ESPERTO - 

(DS1) 

U.O.C. NEUROCHIRURGIA – P.O. NESIMA 

 
• Date (dal 02/01/2009 al 
31/08/2012) 

 

AZIENDA OSPEDALIERA“GARIBALDI”- CATANIA 

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO -INFERMIERE (D4) 

CON INCARICO DI POSIZIONE DI COORDINAMENTO DEL RUOLO 

SANITARIO 

U.O.C. NEUROCHIRURGIA - P.O. NESIMA 

• Date (dal 28/12/1995 AZIENDAOSPEDALIERA “GARIBALDI” - CATANIA 
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al 31/12/2008) INFERMIERE – SALA OPERATORIA 

P.O. ASCOLI – TOMASELLI E SAN LUIGI 

• Date (dal 01/04/1992 
al 27/12/1995) 

AZIENDAOSPEDALIERA “GARIBALDI” - CATANIA 

INFERMIERE – DIVISIONE DI PNEUMOLOGIA 

P.O. ASCOLI – TOMASELLI E SAN LUIGI 

 
• Date (dal 16/08/1990 

al 14/03/1992) 

AURELIA RESIDENCE “CASA PROTETTA PER ANZIANI” 

MASCALUCIA(CT) 

INFERMIERE 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 
 
 

 
• Date (20112/2013) Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche 

Università degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti 

Tesi di Laurea:“Caring percepito dai pazienti e assistenza 

culturalmente competente: studio cross-sectional” 

• Date (2007/2008) Master Universitario di I° Livello in Management Infermieristico 

per le Funzioni di Coordinamento 

Università degli Studi di Messina 

Tesi del Master: “Ruolo del Coordinatore Infermieristico nel Blocco 

Operatorio” 

• Date (2004/2005) Laurea in Scienze Infermieristiche 

Università degli Studi di Messina 

Tesi di Laurea: “Management Infermieristico in Sala Operatoria” 

• Date (07/11/2003) Attestato del Corso di Informatica Word Processor Export 

Istituto “G. Recupero” di Catania 

• Date (26/06/2003) Attestato del Corso di Informatica di Primo Livello 

Istituto “G. Recupero” di Catania durata complessiva 60 ore 

• Date (24/03/2003) Attestato del Corso di Lingua Inglese 

Istituto “G. Recupero” di Catania durata complessiva 60 ore 

• Date (04/07/2002) Corso Integrativo ad indirizzo Giuridico previsto dall’art.1 della Legge 

11 Dicembre 1969, n° 910 e dal D.M. 13 Dicembre 1969 per i diplomati 

dell’Istituto Magistrale nell’anno scolastico 2001/2002 

Istituto G. Lombardo Radice di Catania 

• Date (12/07/2001) Diploma di Maturità Magistrale 

Istituto Magistrale “G. Lombardo Radice” Catania nell’anno scolastico 

2000/2001 

• Date (14/07/1994) Diploma di Infermiere Professionale, conseguito presso la Scuola per 
Infermieri Professionali “A. De Maria” Presidio Ospedaliero Garibaldi 
U.S.L 34 di Catania nel triennio accademico 86/87, 87/88, 89/90 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 
MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 
 INGLESE 

• Capacità di lettura LIVELLO DI CONOSCENZA: INTERMEDIO B1 

• Capacità di scrittura LIVELLO DI CONOSCENZA: INTERMEDIO B1 

• Capacità di espressione orale LIVELLO DI CONOSCENZA: INTERMEDIO B1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Buone capacità di relazioni, non solo nell’ambito professionale ma anche in 
quello sociale grazie all’esperienza maturata all’interno di Associazioni di 
volontariato. 

 
 
 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il 
pubblico. 

 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

. 

Ottime conoscenze e capacità di utilizzo avanzato degli applicativi office(word, 
excel, access, publisher, powerpoint, outlook). Ottima capacità di utilizzo dei 
diversi browser (explorer, safari). Buone conoscenze sulle apparecchiature 
elettromedicali. 

 

 
PATENTE O PATENTI Patente di Guida Cat. B 

 

 
POSIZIONI E INCARICHI 

RICOPERTI 
. 

 

 
Componente Commissione per esame di Laurea Abilitante e discussione 

della tesi Corso di Laurea in Infermieristica, Università di Catania, 

17/18/20 Novembre 2020 

 
Componente Consiglio Direttivo Ordine Professioni Infermieristiche di 

Catania, anno 2020/2024 

 
Incarico per Docenza Corso Operatore Sanitario OSA 1, Anno 2019, 

presso la Sede Formativa l’Ente Unione di Catania 

 
Incarico di Docenza Corso Operatore Sanitario OSA 2, Anno 2019, 

presso la Sede Formativa l’Ente Unione di Catania 

 
Tutor in Master in “Management infermieristico di Coordinamento”, 
A.A. 2018/2019, Università Telematica San Raffaele di Roma 
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Componente Commissione Giudicatrice per esami finali del Corso di 

riqualificazione per Operatore Socio Sanitario presso la Sede Formativa 

Ente Unione di Catania, Anno 2019 

 
Componente Commissione Giudicatrice per esami finali del Corso di 

riqualificazione per Operatore Socio Sanitario presso la Sede Formativa 

LAB di Catania, Anno 2019 

 
Componente Commissione Giudicatrice per esami finali del Corso di 

riqualificazione per Operatore Socio Sanitario presso la Sede Formativa 

A. Moravia di Catania, Anno 2018 

 
Componente Consiglio Direttivo Ordine Professioni Infermieristiche di 

Catania, anno 2018/2020 

 
Anno 2017 iscritta nell’elenco di Esperti Collaboratori della 

Federazione Nazionale IPASVI in Materia Infermieristica 

 
Anno 2017 Attestato di Idoneità Tecnica per l’espletamento dell’incarico 

di “Addetto Antincendio” 

 
Anno 2016 conferimento incarico di posizione organizzativa Area 

Sanitaria, “Responsabile Infermieristico Umanizzazione ed 

Accoglienza e Sperimentazione percorsi e procedure innovative” , 

ARNAS Garibaldi di Catania 

 
Tutor e docente nel corso formazione Aziendale “La documentazione 

infermieristica: strumento per una assistenza di qualità” organizzato 

dall’ARNAS “Garibaldi" Catania, anno 2009/2010 

Relazione:”Perché è necessario raccogliere e trasmettere le 

informazioni infermieristiche in maniera corretta” 

 
Studio osservazionale cross sectional multicentrico “La qualità 

dell’assistenza infermieristica pediatrica percepita dai bambini”, 

condotto nell’ospedale di Catania, Chieti, Lanciano, Vasto; Brindisi, 

Francavilla Fontana anno 2013 
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CORSI AGGIORNAMENTO CON  

CREDITI ECM  

 
• DATE (02/04/2021) Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Ruolo dell’infermiere in Ematologia in era Covid” Rif. Evento 
 314117, edizione   1,   assegnati 3   crediti formativi E.C.M.(Evento 
 formativo FAD) 
 

• DATE (03/03/2021) 
Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo 
 l’emergenza sanitaria” Rif. Evento 311046, edizione 1, assegnati 23,40 
 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

• DATE (02/03/2021) Corso di aggiornamento professionale sul tema: 
 “L’importanza delle vaccinazioni di richiamo per la salute 
 pubblica” Rif. Evento 289205, edizione 1, assegnati 50 crediti formativi 
 E.C.M.(Evento formativo FAD) 

• DATE (27/11/2020) 
Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Etica pubblica. Prevenzione della corruzione e buona 
 amministrazione” Rif. Evento7028, edizione 2, assegnati 6 crediti 
 formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

• DATE (DAL 14/11/2020 

A L 11/12/2020) 
Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“La gestione delle terapie oncologiche; sicurezza vigilanza, 
 sperimentazione” Rif. Evento 304377, assegnati 22,5 crediti formativi 
 E.C.M.(Evento formativo FAD) 

• DATE (12/10/2020) Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“L’infermiere e le cure palliative” Rif. Evento 285077,edizione 1, 
 assegnati 8 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 
 

• DATE (09/10/2020) 
Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“a dieta chetogenica: definizione e applicazioni cliniche nel paziente 
 con eccesso di peso” Rif. Evento 281489, edizione 1, assegnati 22,50 
 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

• DATE (08/10/2020) Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Il sovrappeso e le sue complicanze nella donna” Rif. Evento 28928, 
 edizione 1, assegnati 15 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo 
 FAD) 
 

• DATE (07/10/2020) 
Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuromuscolari. 
 Focus SMA” Rif. Evento 294615, edizione 1, assegnati 24 crediti 
 formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

 Corso di aggiornamento professionale sul tema: 
• DATE (06/10/2020) “Il Linfoma di Hodgkin” Rif. Evento 286107, edizione 1, assegnati 8 

 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

• DATE (08/05/2020) 
Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“La cura della cronicità deve proseguire nonostante la COVID-19” 
 Rif. Evento 294950, assegnati 14,3 crediti formativi E.C.M.(Evento 
 formativo FAD) 
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• DATE (22/02/2020) 

 

 

 
 

• DATE (23/11/2019) 

 

 

 
• DATE (26/10/2019) 

 

 

 
 

• DATE (13/09/2019) 

 

 

 

 
 

• DATE (DAL 08/09/2019 

AL 10/09/2019) 

 

 
• DATE (16/08/2019) 

 

 

 

 
• DATE (13/07/2019) 

 

 

 

 
• DATE (29/06/2019) 

 

 

 
• DATE (25/05/2019) 

 

 

 

 
• DATE (24/05/2019) 

 

 
• DATE (09/03/2019) 

 

 

 
• DATE (30/03/2019) 

 

 

 

 
• DATE (22/12/2018) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“L’infermiere e il percorso della donazione trapianto di organi e 

tessuti Rif. Evento 6676, edizione n.1, assegnati 2 crediti formativi 

E.C.M.(Evento formativo OPI di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Proteggere dall’influenza con la vaccinazione seconda edizione Rif. 

Evento 268398, edizione n. 2, assegnati 45 crediti formativi 

E.C.M.(Evento formativo FAD) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“La Dirigenza delle professioni sanitarie: realtà e prospettive 

future”Rif. Evento 27719, edizione n.1, assegnati 4 crediti formativi 

E.C.M.(Evento formativo Centro Studi Aurora ONLUS di Palermo) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“World sepsis day. Il tempo è vita: pensa alla sepsi” Rif. Evento 6176, 

edizione n.1, assegnati 2,4 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo 

Azienda Ospedaliero-Universitaria policlinico- Vittorio Emanuele di 

Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Le Professioni Infermieristiche: dai valori agli esiti” Rif. Evento 

271528, edizione 1, assegnati 10,5 crediti formativi E.C.M.(OPI di 

Foggia) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Prevenire, riconoscere e disinnescare l’aggressività e la violenza 

contro gli operatori della salute” Rif. Evento 266861, edizione n.1, 

assegnati 39,60 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Infermieristica e cure complementari” Rif. Evento 5715, edizione n.4, 

assegnati 2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo OPI di Catania) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Infermieristica e cure complementari” Rif. Evento 5715, edizione n.3, 

assegnati 2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo OPI di Catania) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Infermieristica e cure complementari” Rif. Evento 5715, edizione n.2, 

assegnati 2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo OPI di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Anemia Sideropenica” Rif. Evento 253281,edizione n. 1, assegnati 16 

crediti formativi E.C.M.(Evento formativo FAD) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Infermieristica e cure complementari” Rif. Evento 5715, edizione n.2, 

assegnati 2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo OPI di Catania) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Infermieristica e cure complementari” Rif. Evento 5715, edizione n., 

assegnati 2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo OPI di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Proteggere dall’influenza con la vaccinazione” Rif. Evento 218759 

edizione n. 0, assegnati 45,00 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo 

FAD) 
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• DATE (24/11/2018) 

 

 

 

 

 
• DATE (27/10/2018) 

 

 

 

 

• DATE (06/10/2018) 

 

 

 

 
• DATE (DAL 09/09/18 AL 11/09//18) 

 

 

 

 

 

 

 
 

• DATE 11/05/2018) 

 

 

 

 
• DATE (05/05/2018) 

 

 

 

 
• DATE (28/04/2018) 

 

 

 

 

 
• DATE (14/04/2018) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Magistratura e Sanità a confronto su violenza stalking e 

femminicidio. Codice rosa: stato d’arte nel nostro territorio” Rif. 
Evento 5332, assegnati 10,4 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo 

A.i.i.l.f. Sicilia) 

Relatore Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“L’agire professionale dell’infermiere: nuove competenze e 

responsabilità. “Digital Health”: come la tecnologia cambia la 

professione infermieristica” Rif. Evento 4666 edizione n. 4, assegnati 

2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo IPASVI di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Patto per l’infermieristica in sicilia” Rif. Evento 239289 edizione n. 

1, assegnati 6,30 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo OPI Catania 

e Siracusa) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“L’apporto della Professione infermieristica al sistema di salute a 40 

anni dalla 833/78” assegnati 10,5 crediti formativi E.C.M.(Evento 

formativo O.P.I. Foggia) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Corso di aggiornamento per preposti e RLS” Rif. Evento 4919 

edizione n. 2, assegnati 7,8 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo 

ARNAS Garibaldi di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Ruolo e Responsabilità infermieristiche nelle maxiemergenze” Rif. 

Evento 4924 edizione n. 1, assegnati 11 crediti formativi E.C.M.(Evento 

formativo IPASVI di Catania) 

Relatore al corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“L’agire professionale dell’inferimiere: nuove competenze e 

responsabilità. “Digital Health”: come la tecnologia cambia la 

professione infermieristica” Rif. Evento 4666 edizione n. 3, assegnati 

2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo IPASVI di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“L’agire professionale dell’inferimiere: nuove competenze e 

responsabilità. “Digital Health”: come la tecnologia cambia la 

professione infermieristica” Rif. Evento 4666 edizione n. 3, assegnati 

2 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo IPASVI di Catania) 

Corso di aggiornamento professionale sul tema: 

“Errore, fattori umani e cultura della sicurezza” Rif. Evento 4741 

edizione n. 1, assegnati 2,4 crediti formativi E.C.M.(Evento formativo 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico- Vittorio Emanuele di 

Catania) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere 

- Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta l’affermazione della veridicità di quanto sopra rappresentato e di essere a 

conoscenza delle sanzioni penali di cui all’art. 76 del D.P.R. 28/12/2000, n° 445 
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- Dichiaro di essere in regola con gli adempimenti ECM ai sensi del DPR 445/2000 

- Quanto sopra viene rappresentato sotto forma di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione e di dichiarazione 

sostitutiva di atto di notorietà) ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R. N° 445/2000. 

- Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e all’art. 13 

GDPR 679/16. 

 
 

Catania, 17.01.2023 

 
Dott.ssa Maria Giovanna Zingale 


