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Dal 1/05/2018 a Tutt’oggi.
Azienda di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione Garibaldi di Catania

Comparto Sanita. S.S. Terapia Intensiva Neonatale.
Contratto di lavoro a tempo pieno indeterminato
COLLABORATORE PROFESSIONALE
Categoria D.

SANITARIO-INFERMIERE  PEDIATRICO-

Dal 06/07/2011 a 30/04/2018.
A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino — Presidio Osp. S’ Anna.

Comparto Sanita. S.S. Terapia Intensiva Neonatale Ospedale. S.C. Neonatologia Ospedale.
Contratto di lavoro a tempo pieno indeterminato

COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO-INFERMIERE PEDIATRICO-
Categoria D.

v/ COMPONENTE TITOLARE: Concorso pubblico, per titoli ed esami, per la copertura
di Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Pediatrico, DEL.687 DEL 13
MAGGIO 2022.

v Da settembre 2020 a tutt’oggi:

Referente Regionale, sezione Sicilia della Societd Italiana di
Infermieristica (SIN- INF).

Attivita svolta in collaborazione nell’ambito della ricerca e sviluppo della professione
dell’ infermiere in Neonatologia, della Societa Scientifica Italiana SIN e SIN — INF.

v Da ottobre 2018 Collaborazione della sottoscritta al Gruppo Di Miglioramento
Multidisciplinare dell’U.t.i.n. Garibaldi-Nesima, che ha attuato interventi a supporto
dell’implementazione delle competenze professionali, assistenza personalizzata alla
famiglia e alla persona assistita (apertura della TIN ai genitori 24 h , inserimento della
figura professionale della logopedista e della psicologa di reparto).

v Anno accademico 2016/2017 e 2017/2018
Nomina per collaborazione alla docenza del Corso di Laurea in Infermieristica
Pediatrica, con la realizzazione di lezioni frontali. Tale collaborazione sta continuando
come tutor ed esperto metodologo in progetti di tesi .

v' Dal 2012 ad aprile 2018 Tutor di Tirocinio per gli studenti del Corso di Laurea d’
Infermieristica ed Ostetricia presso A.O.U. Citta della Scienza e della Salute di Torino
—P.O. S’ANNA.

v' Dagennaio 2015 a aprile 2018
Collaborazione attiva ad un gruppo di miglioramento, istituito dai professionisti del
T.I.N.O. Osp.S’ANNA Torino , rivolto alla realizzazione di progetti clinico
assistenziali per il progresso della pratica clinica, organizzativi rispetto al percorso di
ricovero del neonato prematuro e formativi rispetto ai genitori.

v Da Gennaio 2012 a aprile 2018 Responsabile Infermieristico dell’ Area Neonatologica
per la Continuita Assistenziale.

v Relatore e collaborazione attiva: anno 2016 - 2017- 2019- 2021 Congresso - Nazionale
della Societa Italiana di Neonatologia.

Neonatologia
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v" DOCENZA corsi di Formazione organizzati dall’ARNAS — GARIBALDI NESIMA-
CATANIA.

a.a. 2021/2022
“Universita Telematica Pegaso” sede Napoli .

Management area sanitaria
Management delle Aziende Sanitarie. Durata biennale.

Master Il Livello.

a.a. 2018/2019
“Universita Telematica Pegaso” sede Napoli .

Management area sanitaria, formazione, organizzazione aziendale e risorse umane.

Management Per Le Funzioni Di Coordinamento Nell'area Delle Professioni Sanitarie.
Durata annuale per un totale di 1500 ore (60 CFU) Tesi di Laurea: La competenza del
Coordinatore Infermieristico di Primo livello nel ruolo di analista della formazione: indagine
conoscitiva nell” A.R.N.A.S. GARIBALDI

Master | Livello.

a.a. 2012/ 2013 —a.a. 2013/2014

“Universita Cattolica del Sacro Cuore” sede distaccata di Roma ,presso Piccola Casa della
Divina Provvidenza-Cottolengo —Torino .

Scienze Infermieristiche e Ostetriche. Ricerca , governo dei processi assistenziali ,organizzativi e
formativi al fine di rispondere ai bisogni di salute e di assistenza infermieristica della
popolazione.

Dottore Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche. Voto 103/110. Tesi di Laurea:
“La comunicazione con il soggetto minore nel percorso di cura: studio qualitativo”.

Laurea di Secondo Livello.

a.a. 2006/2007 — a.a. 2008/2009

“Universita degli studi di Messina” Facolta di Medicina e Chirurgia. Corso di Laurea in
Infermieristica Pediatrica.

Assistenza infermieristica al soggetto con eta inferiore al 18 °anno compiuto, risposta di
problemi di salute del singolo e della comunita.

Dottore in Infermieristica Pediatrica. Voto 110/110 e lode, Tesi di laurea “Piano di Assistenza
al Lattante con Addome Acuto da Invaginazione Intestinale"
Laurea di Primo Livello in INFERMIERISTICA PEDIATRICA (SNT/1)

a.s. 2005/2006

Liceo Socio Psicopedagogico M. Amari Castiglione di Sicilia, sede distaccata di Giarre(CT)
Materie sociologiche psicologiche e umanistiche.

Maturita Socio Psico Psicopedagogica.
Maturita Quinquennale. Voto 100/100.

e Anno 2018/2020 Formazione sul campo sulla “PREVENZIONE DELLE
LESIONI DA PRESSIONE”

e Anno 2018 Corso Teorico pratico sull’uso ed impiego dell’ossido nitrico Sistema
NOxBOXi;

e Anno 2012 corso di formazione residenziale “Gestione del neonato con sofferenza
perinatale candidato al trattamento ipotermico”.
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e Dal 2013, dopo formazione specifica residenziale, sino a tutt’oggi Infermiere
T.AN.To. (Trasporto Avanzato Neonatale Torino).

e  Buon utilizzo di apparecchiature di ventilazione neonatale convenzionare e
oscillatoria e strumento per erogazione ossido nitrico.

e Da2016/2018 Socio Cives.

18/07/2022 - 18/11/2022
“PubMed: un prezioso strumento informativo per i professionisti della salute”
organizzato da Istituto Superiore di Sanita. Piattaforma EDUISS- 354419-1

4/10/2022
Corso online per Auditor Interno sulla Norma UNI EN ISO 9001:2015
Via G. Oberdan, 126 — 25128 Brescia

Area ISOS.r.l. —

24/10/2022
Guida Pratica Alle Responsabilita In Ambito Sanitario Age.Na.S. — Cast Edutainment (335808)

18/10/2021 al 30/09/2022
La Responsabilita In Ambito Sanitario: Orientarsi Nella Complessita — Elearning
N. 12,6 crediti ECM AGE.NA.S. — CAST EDUTAINMENT

21-22/03/2022

Attualita Nelle Strategie Di Controllo E Prevenzione Delle Infezioni Neonatali
(7291-6) AGE.NA.S U.O. FORMAZIONE P.O. GARIBALDI NESIMA

In qualita di Relatore.

12/01/2022
111 Congresso Nazionale Della Societa' Italiana Di Neonatologia Infermieristica (327829)
Edizione n°:1 N. (7) CREDITI ECM - SIN- AGE.NA.S- Idea-Congress

6-8/10/2021

111 Congresso Nazionale Della Societa' Italiana Di Neonatologia Infermieristica (327829)
Edizione n°:1 SIN- AGE.NA.S- Idea-Congress

In qualita di moderatore.

25/06/2021
Corso base di stabilizzazione Neonatale (Cogeaps 7291-6 )crediti 5.8 Ordine provinciale delle
Professioni Infermieristiche di CATANIA- Arnas Garibaldi Nesima

14/05/2021
Wound Care Tour: Percorsi Di Prevenzione E Trattamento (321155) Edizione n°:1
N. (9) CREDITI ECM - OPI LA SPEZIA- AGE.NA.S

09/05/2021

Corso Base Di Stabilizzazione Neonatale In Attesa Del Trasporto ( 314352) Edizione n°:1
N. (10,5) CREDITI ECM - SIN- AGE.NA.S- Idea-Congress

3/04/2021

Prevenzione, Care E Trattamento Del Dolore Nel Neonato In Corso Di "Skin-Breaking
Procedures*(314949) N. (1.5) CREDITI E.C.M. - SIN- AGE.NA.S- Idea-Congress

Dal 13 /2 al 19/2 2021
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CONGRESSO REGIONALE PIEMONTE-VALLE D AOSTA - "Proteggiamolo..." La
neuroprotezione del neonato a 360° (n. 309888)
N 6 (SEI) Crediti Formativi E.C.M. AGE.NA.S- Idea-Congress

IL 25/11/2021 e il 2 dicembre 2021

Management Infermieristico dell’alimentazione del Neonato
Sin- AGENAS

In qualita di relatore

Dal 9/11 al 5/12 2020

Il Convegno Infermieristico SIN INF Sezione Lombardia

n. 6 crediti

E.C.M. AGE.NA.S - IDEA CONGRESS (COGEAPS 306859-1)

17 Novembre 2020

GESTIONE DELLA VENTILAZIONE NON INVASIVA IN TERAPIA INTENSIVA
NEONATALE RIANIMAZIONE NEONATALE E STABILIZZAZIONE. n. 5 crediti
ARNAS- GARIBALBI - AGE.NA.S

Dal 8/10 al 24/10 2020

CONGRESSO INFERMIERI - NURSING SESSION
Tenutosi a Venezia- Palazzo del Casind

N 9Crediti Formativi E.C.M

AGE.NA.S- Idea-Congress (COGEAPS 304750 edizione n. 1

20 Novembre 2019

PBLSD: RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE DI BASE E DEFIBRILLAZIONE
PRECOCE IN AMBITO PEDIATRICO

ARNAS - GARIBALBI SEDE NESIMA —

AGE.NA.S (CoGEAps 6454-1)

Dal 25 al 27 settembre 2019

Incarico di Docente Relatore con Nomina su indicazione del Presidente del Congresso,
Prof. Fabio Mosca, al “XXV Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia”
svoltosi a Catania.

Relazione congressuale :

“Alimentazione del neonato pretermine. Aspetti infermieristici tecnico-pratici'.
(COGEAPS 270493-1)
15-16 maggio 2019- 29-30 maggio 2019

La nutrizione del Neonato Prematuro e Patologico
U.O. FORMAZIONE P.O. GARIBALDI NESIMA
In qualita di Relatore. (COGEAPS 5958-1; 5958-2; 5958-3; 5958-4)

Dal 01/12/2018 al 30/11/2018

Conoscere e Trattare il dolore in eta Pediatrica.
OSPEDALE PEDIATRICO Bambin Gesu I. R.C.C.S. ROMA. .
(cOGeAPS 244503-1)

25 Ottobre- 8 Novembre 2018

Il neonato Prematuro dalla TIN a casa .
In qualita di Relatore.
Fininvest Congressi — P.O. GARIBALDI NESIMA -CATANIA. (cOGeAPS 240713-1)

7 Novembre 2018
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RIANIMAZIONE NEONATALE E STABILIZZAZIONE. n. 7 crediti
ARNAS- GARIBALBI - AGE.NA.S (cOGeAPS 5240-2)

26 Giugno 2018

Corso di formazione in qualita di Referente Infermieristico del Rischio clinico- “IL MODELLO
SISTEMICO PER LA PREVENZIONE DEL RISCHIO CLINICO, SECONDO IL MODELLO
FEDER SANITa— ANCI — STATO DELL’ARTE IN ARNAS”

ARNAS- GARIBALBI. (cOGeAPS 5114-1)

19/10 AL 20/10 2017

Corso Formazione L'INFERMIERE CIVES NEL SISTEMA DI PROTEZIONE CIVILE
PISA- OSTELLO GIOVANNI PAOLO II- ORGANIZZATO DAL COLLEGIO IPASVI
ROMA.

9 Giugno 2017
DRG e ASSORBIMENTO DI RISORSE ASSISTENZIALI: UN METODO A SUPPORTO DI
Professionalita E Governance (27125-1 cOGeAPS)

11 Maggio 2017

CARDIOPATIE in eta pediatrica e ECG : dalla corretta esecuzione ad una prima interpretazione.
A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino. ( COGEAps 25581-2 )

29 Novembre 2016

La Responsabilita dell’Infermiere : NON SOLO “POSSO” O “NON POSSO”FARE .

OPI Di Torino.

18 Novembre 2016

La Ricerca Bibliografica Biomedica in Ambito Materno infantile — modulo avanzato: Tecniche
Avanzate di ricerca e gestione della letteratura biomedica.
A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino. ( COGEAps 23418-2)

28 Ottobre 2016

La Ricerca Bibliografica Biomedica in Ambito Materno infantile — modulo base- :BVS-
P,BANCHE DATI E MOTORI DI RICERCA. A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di
Torino. ( CoGEAps 23415-2)

Ottobre 2016

XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia. In qualita di Relatore.
Napoli.Stazione Marittima, polo congressuale.

18 Maggio 2016

Formazione specifica per il monitoraggio attraverso Elettroencefalogramma con formazione
specifica residenziale avvenuta attraverso progetto “Miglioramento monitoraggio clinico,
elettroencefalografico e con le neuro immagini del neonato pretermine e a termine con rischio
neurologico”. A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino. ( COGEAps 22461-4 )

10 Ottobre 2015

6° Giornata di Bioetica e Assistenza Sanitaria. Il consenso informato: luci e ombre nella pratica
clinica. Aula Magna della cavallerizza Reale di Torino. ( CoGEAps 136047-1)

24- 25 Settembre 2015

XXI Congresso Nazionale della Societa Italiana di Neonatologia.

I NEONATI PRETERMINE:NON TANTI,MA MOLTO IMPORTANT]I. Palermo.Complesso
Didattico Universita di Palermo-

BIOMEDIA. ( CoOGEAps 132079-1)

Maggio 2015

L'accoglienza , La Formazione E Il Coinvolgimento Nelle Cure | Genitori Dei Neonati
Ricoverati In Tino. A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino.
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18 Maggio 2015
Autorizzazione aziendale , n. 873 , all’utilizzo clinico del Defibrillatore Semiautomatico (DAE)
nel bambino. A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino ( CoGEAps 22461-4 )

2 Dicembre 2014

Corso di Formazione : Risultati dell’ Assistenza Infermieristica : una sfida da accogliere per
esistere.

OPI di Torino.

21 Novembre 2014
Convegno Nazionale “ Giocare in Ospedale: opportunita, desiderio o dirittto” Evento Formativo
Accreditato ECM. Organizzato dall’A.O.U. Citta della Salute e della Scienza di Torino.

16 Ottobre 2014
Un Abbraccio Che Fa Crescere - L'utilizzo Della Fascia In Terapia Intensiva Neonatale. A.O.U.
Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino. ( COGEAps 16202-5)

2014
Formazione Teorica E Aggiornamento Conoscenze Sul Virus Ebola. A.O.U. Citta' Della Salute
E Della Scienza Di Torino

2014
Corso Di Pbls-D (Pediatric Basic Life Support Defibrillation).Supporto Di Base Delle Funzioni
Vitali In Eta' Pediatrica. A.O.U. Citta’ Della Salute E Della Scienza Di Torino

Maggio 2013
Seminario inter-sede: “Assistenza Infermieristica Clinica Vs Clinica dell’ Assistenza
Infermieristica”organizzato dall’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma.

15 Marzo 2012
“Corso di base di Rianimazione neonatale-esecutore”10 crediti ECM
presso 1’Azienda Ospedaliera O..R.M.-S.Anna-Torino. ( COGEAps 9777-3)

Marzo 2011
“La riforma brunetta nella sanita pubblica” 10 crediti ECM organizzato dal collegio provinciale
IPASVI- Catania

29 Ottobre 2010
“Il Nursing E La Culture Care:La popolazione immigrata e i servizi socio sanitari ” 10 crediti
ECM organizzato dal collegio provinciale IPASVI- Catania ( CoGEAps 10021307-1)

Giugno 2010
“La gestione del rischio clinico “corso di aggiornamento organizzato dall’ Ass. Form-Azione
(Provider ECM )

21 Maggio 2010

“Il Distress respiratorio dal neonato all’adulto:Problematiche assistenziali”
11 crediti ECM organizzato dal collegio provinciale IPASVI- Catania

( CoGEAps 1002655-0)

21 Aprile 2010

“Ricerca:I’Evidenza al servizio della salute”

11 crediti ECM organizzato dal collegio provinciale IPASVI- Catania
( CoGEAps 10008209-0)

No
Inglese

Buono

Propensione al lavoro di équipe in un’ottica di collaborazione, comunicazione e deferenza.
Disponibilita completa al lavoro in ambiente multiculturale.

Tali competenze sono state acquisite nel corso degli anni attraverso 1’esperienza lavorativa, in
cui la componente relazionale con altri professionisti e la persona assistita & quotidiana:
Per ulteriori informazioni:
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PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

attraverso il rapporto con i genitori e la famiglia del neonato prematuro € possibile curare la
relazione interpersonale.

Da Gennaio 2012 sino a Arile 2018 Responsabile Infermieristico dell’ Area Neonatologica per la
Continuita Assistenziale. Su commissione dell’azienda ¢ stato coordinato un gruppo di lavoro,
composto da professionisti infermieri con nomina aziendale, con lo scopo di sviluppare una rete
di dialogo interaziendale e con il territorio per individuare tempestivamente i neonati con
complicanze cliniche che necessitavano di continuita delle cure e garantire un rientro protetto a
domicilio.

La partecipazione a gruppi di lavoro e stata fondamentale per lo sviluppo di competenze di
dialogo, negoziazione e confronto con alti professionisti.

Da settembre 2014 a febbraio 2015 ¢ stato condotto il progetto di ricerca, confluito in Tesi di
Laurea Magistrale dal Titolo “La comunicazione con il soggetto minore nel percorso di cura:
studio qualitativo”.

Per la realizzazione di tale progetto ¢ stato realizzato un gruppo di lavoro che ha visto la
sottoscritta realizzare il protocollo di ricerca approvato dal Comitato Etico Interaziendale dell’
A.O.U. Citta' Della Salute E Della Scienza Di Torino.

Il punto cruciale in termini relazionali si ¢ sviluppato nella conduzione di un’intervista semi
strutturata a soggetti minori ricoverati presso il presidio O.1.R.M. e relativi genitori e con la
collaborazione di tutte le figure professionali partecipanti al processo assistenziale.

| dati raccolti sono stati analizzati e individuati degli ambiti di miglioramento nel processo di
comunicazione e nell’acquisizione del consenso informato.

Attitudine al coordinamento e amministrazione di progetti o persone sul posto di lavoro.

In ambito formativo la prima esperienza e stata realizzata attraverso la progettazione e la
conduzione di una lezione frontale, rivolta ai studenti del secondo anno del Corso di Laurea in
Infermieristica presso 1’ Universita degli Studi la Cattolica di Roma nella Sede di Torino.
Successivamente due esperienza significative, hanno contribuito in maniera determinante sono
stati i due progetti: uno di natura formativa e uno di natura organizzativa.

Il primo progetto dal titolo “La progettazione di un intervento formativo: formazione dei tutor
clinici per [identificazione degli outcomes pedagogici” ha visto la sottoscritta primariamente
nel ruolo di progettista della formazione di un corso ECM.

Tale progetto formativo era rivolto ai Tutor Clinici dell’Universita di Torino, realizzato presso 1’
Universita degli Studi la Cattolica di Roma nella Sede di Torino.

Il secondo dal titolo “La continuita assistenziale per il neonato pretermine” rivolto alla
risoluzione di un problema organizzativo, attraverso il supporto di una “scheda di segnalazione”
redatta ad hoc, ha promosso un miglioramento nella programmazione della dimissione del
neonato con delle complicanze alla nascita.

Nell’anno 2016 sono state fondamentali due esperienze.

La prima é rappresenta dalla partecipazione al Convegno della Societa Italiana di Neonatologia,
come Relatore.

Oggetto della presentazione orale ¢ stato il progetto la “Continuita assistenziale in ambito
neonatale: proposta per un modello di gestione”, risultato della collaborazione delle due
Strutture Semplici con il Nucleo di Continuita delle Cure dell’Ospedale S’Anna di Torino. Nella
relazione sono stati esposti i risultati ottenuti da tale progetto e dall’ utilizzo dello strumento
informativo  cartaceo (“Scheda di Identificazione delle Criticita per il Neonato Patologico”)
che ha permesso la facilitazione delle criticita del neonato patologico.

Attualmente & in progettazione un corso ECM per i professionisti in terapia intensiva neonatale
sul supporto tra professionisti e sostegno per la famiglia durante un lutto prematuro.

Per la realizzazione di tale progetto ¢ stata eseguita un’analisi del contesto che ha fatto emergere
come spesso le pratiche assistenziali prendano il sopravvento a discapito della comunicazione tra
professionisti e della relazione d’aiuto nei confronti della famiglia. Il progetto formativo nasce
dal bisogno dell’equipe di condividere le emozioni e definire delle prassi assistenziali adattate e
condivise, a supporto della dimensione comunicativa tra professionisti e relazionale con i
genitori.

Capacita e competenze tecniche: Buona Conoscenza ed utilizzo del Pacchetto Microsoft Office—

Editor Video — utilizzo di dispositivi elettronici e piattaforme web.

Patente di Categoria B, automunita.

Iscrizione OP1 CATANIA N.63 DAL 30/07/2020.1 corsi di aggiornamento sono inseriti sul sito
cOgeAPS (nella sezione specifica “DOSSIER INDIVIDUALE DEL PROFESSIONISTA”)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del REGOLAMENTO (UE ) 2016/679.
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